PROCEDURA PRZEDLABORATORYJNA DLA PACJENTA
dot. przygotowania pacjenta do badarn w kierunku SARS-CoV-2

Wykonanie badania jest szczegolnie wskazane w przypadku:

1. wykrywania 0sob, ktore przesziy zakazenie bezobjawowo lub skgpo objawowo i mogly by¢ zrodtem infekcji dla innych ludzi (zzw. ,, cisi” nosiciele),
2. 0s0b, ktore mogly mie¢ kontakt z osobami zakazonymi SARS-CoV-2,
3. 0s0b szczegdlnie narazonych na kontakt z SARS-CoV-2 w celu wykluczenia kontaktu z koronawirusem SARS-CoV-2 lub potwierdzenia istnienia

odpornosci,
4. pacjentow z powiktaniami po niedawnym przebyciu infekcji grypopodobnej, ktorzy nie byli badani w kierunku SARS-CoV-2,
5. badan epidemiologicznych, majgcych na celu ustalenie rozpowszechnienia zakazenia SARS-CoV-2 w populacji
+« Badania genetyczne i testy antygenowe — wpfat nalezy dokona¢ w Punkcie Przyje¢ Materiatow Mikrobiologicznych ( I pietro od strony Oddziatu

Pediatrycznego)
«» Przed wykonaniem badania zglaszajqca sie osoba Winna okazacé:

- dowdad osobisty lub inny dokument ze zdjeciem potwierdzajgcym tozsamosé;

- dowod wniesienia oplaty
+«+ Badania pobierane sq z zachowaniem wszelkich procedur epidemiologicznych.

Rodzaj materiatu Nazwa badania Informacje dla pacjenta przed badaniem
BADANIE GENETYCZNE ¢ Przygotowanie pacjenta do badania:
WYMAZ Z = Wymaz powinien by¢ pobrany po przeptukaniu ust przegotowang wodqg
lub po uphwie okoto 3 godzin od ostatniego positku
NOSOGARDZEA lub Wirus SARS-CoV-2 RNA (RT-PCR) . prze% po%?‘}aniem mater?alu nie nalezy myfzé)éw, stosowa¢ plynéw do
GARDLA( w wyjgtkowych plukania jamy ustnej, tabletek do ssania na gardlo oraz gum do zucia.
przypadkach) Badanie w kierunku SARS-CoV-2 metodq RT- " Wymaz powinien byé pobrany po zachowaniu co najmniej 2 godzinnego
PCR przeznaczone jest do jakosciowego odstepu od zaaplikowania donosowych srodkéw przeciwdrobnoustrojowych

Wymaz pobierany jest wykrywania kwasu nukleinowego w wymazach z (kropli, masci, aerozoli)
w Punkcie Wymazowym przy jamy nosowo — gardlowej. Pozwala stWierdzié, = przed pobraniem materiatu nie nalezy przeptukiwaé ani wydmuchiwac nosa
Punkcie Przyjeé¢ Planowych czy osoba ma aktywnq infekcje COVID-19. » przed pobraniem nalezy wyjgé ruchome protezy zebowe
Szpitalnego Oddziatu «»  Najwigkszg czutosé badania w kierunku SARS-CoV-2 metodg real time RT-PCR
Ratunkowego SPZ0OzZ w uzyskuje sie dzien po wystgpieniu objawdéw klinicznych [lub 7-9 dni od
Brzesku ( na parterze budynku) potencjalnego zakazenia.
w godzinach : s Odbiér wyniku bezposrednio w Punkcie Mobilnym (,,Drive-thru”)
pn. -pt. - 10:00-12:00,




sobota/niedziela/swigta — 7:00-
10:00

Odbior wyniku w Punkcie
Przyje¢ Materiatow
Mikrobiologicznych

(I pietro od strony Oddziatu
Pediatrycznego):

pn. - niedziela - 7:00-18:00

TEST ANTYGENOWY

Wirus SARS-CoV-2 Antygen

Badanie pozwala stwierdzié, czy osoba ma
aktywng infekcje COVID-19.
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Najwigksza czulosé testow na antygen jest na poczqtku zakazenia/ekspozycji.
Czufosé testow na antygen moze by¢ ,,nizsza” (wobec RT-PCR) na dalszym
etapie zakazenia, bo zaczyna sie odpowiedz ukladu immunologicznego

i przeciwciala zaczynajq zwalczaé wirusa; stezenie antygenu bedzie stopniowo
maleé, co jest zjawiskiem naturalnym, natomiast RT-PCR bedzie dalej dodatni.
W kazdym przypadku uzyskania dodatniego wyniku testu antygenowego nalezy
ponownie pobrac¢ wymaz z nosogardla i wykona¢ badanie genetyczne

w kierunku SARS-CoV-2.

W przypadku uzyskania ujemnego wyniku testu antygenowego, przy objawach
klinicznych sugerujgcych COVID-19, nalezy rowniez wykonaé u takiej osoby
badanie genetyczne.

Odbiér wyniku bezposrednio w Punkcie Mobilnym (,,Drive-thru”)

KREW( pobrana na
skrzep)

Krew do badania pobierana
jest w Punkcie Pobran
Materiatow Zaktadu Analityki
Medycznej :

— pon.-pt. - 7:00 — 14:00

- sobota - 7:00 — 13:00

( I pietro od strony Poradni)

BADANIA SEROLOGICZNE:

Wirus SARS-CoV-2 p/c IgA/IgM

Badanie pozwala stwierdzi¢ aktywng infekcje
COVID-19.

Wirus SARS-CoV-2 p/c 1gG

Badanie pozwala stwierdzié przebytq infekcje
COVID-19

Wirus SARS-CoV-2 p/c IgA/IgM/1gG

Przeciwciata anty-SARS-CoV-2 pojawiajg sie dos¢ pozno (kilka dni po
wystgpieniu objawow klinicznych), dlatego testy serologiczne nie mogg by¢
stosowane jako podstawowe narzedzie w diagnostyce zakazen SARS-CoV-2.

W diagnostyce serologicznej duze znaczenie odgrywa tzw. okno serologiczne,
czyli czas, w ktérym we krwi pacjenta nie sq jeszcze wykrywalne specyficzne
przeciwciata. W poczqtkowej fazie infekcji dochodzi do rozpoczecia produkcji
przeciwcial, ale ich poziom jest jeszcze bardzo niski, dlatego wyniki testow mogg
by¢ negatywne.

Przeciwciata IgA wykrywane sq przed uptywem 10 dni od pojawienia sie
pierwszych objawow klinicznych COVID-19.

Przeciwciata IgM wykrywalne sq po uptywie co najmniej 7-10 dni (Srednio

w 8 dniu) od wystgpienia objawéw choroby.

Przeciwciata IgG wykrywalne Sq po uplywie co najmniej 11 — 14 dni od
wystgpienia objawow choroby.

W przypadku pacjentow, ktorzy majg pobierang krew na inne badania
analityczne, serodiagnostyka COVID-19 mozliwa jest z tego samego pobrania
krwi.

Pacjent w trakcie pobrania krwi powinien by¢ w maseczce.

Odbior wyniku bezposrednio w Punkcie Pobran Materiatow Zakladu Analityki
Medycznej.

Wynik badania serologicznego musi by¢ interpretowany w polgczeniu
z objawami klinicznymi i/lub wywiadem epidemiologicznym pacjenta.




Wirus SARS-CoV-2 p/c 1gG

poszczepienne s Przeciwciata poszczepienne sq skierowane wylqcznie przeciwko biatku S wirusa.
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& Zgodnie z wynikami badan klinicznych szczepionek, ktore zostaly
zaakceptowane do uzytku w krajach Unii Europejskiej, przeciwciata powinny

SARS-CoV-2 zalecane jest glownie do oceny by¢ oznaczalne juz po dwéch tvgodniach od podania pierwszej dawki. Jednak

poszczepiennej odpornosci immunologicznej, w celu uzyskania skutecznej, dlugotrwatej odpornosci, w przypadku wigkszosci

monitorowania poziomu przeciwciat, a takze szczepionek trzeba przyjgé dwie dawki. W zwigzku z tym najlepiej, aby badanie

u pacjentéw po przechorowaniu (przeciwciala wykona¢ po uplywie ok. 14 dni od przyjecia drugiej dawki. Jest to czas, po

19G powstajq zaréwno po przechorowaniu, jak ktérym organizm powinien uzyska¢ petng odpornosé. Wiele cech danej osoby

i po szczepieniu) Wykrycie przeciwcial oznacza, (np. wiek, obecnos¢ chordb) moze wplywaé na czas pojawienia sie przeciwcial

ze uktad odpornosciowy wytworzyl specyficzne 19G, dlatego wczesniejsze wykonanie badan nie jest miarodajne.
przeciwciala odpornosciowe, ktore mogg

chronié¢ przed zachorowaniem na COVID-19

1losciowe oznaczenie przeciwcial przeciwko

lub jej cigzkim przebiegiem.




